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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA RTG

RTG to technika obrazowania wykorzystujaca promieniowanie rentgenowskie (promieniowanie
X). Jest to badanie radiologiczne, nazywane potocznie ,,prze§wietleniem". Badanie RTG nalezy
do nicinwazyjnych metod badan obrazowych. Pozwala na wykrycie ewentualnych
nieprawidtowosci w budowie przeswietlanego narzadu.

WSKAZANIA:

Wskazania do RTG sg bardzo liczne, dotycza wielu choroéb i stanow. Powodem wykonania RTG
moze by¢ przypuszczenie zmian pourazowych (zwlaszcza kosSci 1stawow), bole ukladu
mi¢sniowo-szkieletowego (np. podejrzenie choroby reumatoidalnej, nasilonych zmian
zwyrodnieniowych), stany nagte klatki piersiowej (np. obrzek phuc) i brzucha (np. niedroznosé¢
jelit, perforacja przewodu pokarmowego), choroby przewodu pokarmowego, podejrzenie wielu
chordb z zakresu uktadu oddechowego (w tym wystgpowanie kaszlu i dusznosci), uktadu
moczowego (np. kolka nerkowa). RTG wykonuje si¢ wylacznie na zlecenie lekarza, ktory
rowniez powinien interpretowac jego wynik.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA DO BADANIA:
Wigkszos¢ badan RTG nie wymaga specjalnego przygotowania, poza zdjgciem przegladowym
jamy brzusznej, oraz zdjeciem odcinka ledzwiowo-krzyzowego kregostupa:
-W dniu poprzedzajacym badanie zachowa¢ diet¢ lekkostrawng, bez pokarméw wzdymajacych,
bez napojow gazowanych 1 mlecznych oraz zazy¢ preparat przeczyszczajacy zakupiony w aptece
bez recepty oraz Espumisan — preparaty nalezy zazy¢ wedtug ulotki dotgczonej do opakowania,
-W dniu badania zgtosi¢ si¢ do pracowni na czczo, nie wolno pali¢ papieroséw, pi¢ kawy,
-Jesli pacjent przyjmuje na state leki, w dniu badania powinien przyja¢ je zgodnie z zaleceniami
lekarza prowadzacego popijajac niewielka iloscig wody niegazowanej.
Na badanie nalezy zglosi¢ si¢ ze skierowaniem, wczesniejszymi wynikami, o ile byly
wykonywane, oraz kartami informacyjnymi ze szpitala jesli pobyt miat zwigzek z badaniem.

PRZECIWSKAZANIA:
Przeciwskazaniem do wykonania badania radiologicznego jest cigza.

UWAGI DLA PACJENTA
Prosimy o zabranie ze sobg dowodu tozsamosci, osoby niepetnoletnie - ksigzeczke zdrowia
dziecka.

TERMIN BADANIA:

GODZINA: iiiiiiiiiiiiiiiiiiieeneeaes

PROSIMY O ZGLOSZENIE SIE NA WIZYTE 15 MINUT WCZESNIEJ W CELU
WYPELNIENIA MEDYCZNEJ ANKIETY PRZED BADANIEM

W celu uzyskania informacji, zmiany terminu badania badz rezygnacji z badania prosimy o kontakt:
TK, MRI: 861-36-41
USG: 850-90-58
RTG, DXA,MAMMOGRAFIA: 861-36-34
E-MAIL:radiologia@zo0z2.pl



https://www.mp.pl/pacjent/choroby-ukladu-krazenia/objawy/175407,obrzek
https://www.mp.pl/pacjent/pulmonologia/objawy/70135,kaszel
https://www.mp.pl/pacjent/pulmonologia/objawy/70470,dusznosc
https://www.mp.pl/pacjent/nefrologia/objawy/51914,kolka-nerkowa

