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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ

Wykonanie badania tomografem komputerowym nie wymaga specjalnego przygotowania.Przed badaniem TK bez
wskazan do dozylnego podania $rodka kontrastowego nie jest wymagane pozostanie na czczo.O podaniu $rodka
kontrastowego decyduje lekarz radiolog nadzorujacy badania radiologiczne. Pacjent ma prawo nie wyrazi¢ zgody na
jego podanie, jednak w takim przypadku warto$¢ diagnostyczna badania jest znacznie ograniczona.

CIAZA jest bezwzglednym przeciwwskazaniem do badania TK!

PRZED BADANIEM (Z KONTRASTEM) PACJENT POWINIEN:

v’ jezeli choruje na CUKRZYCE i przyjmuje: metformax, metformin, formetic, metfogamma, siofor, gluformin,
glucophage, metifor - nalezy odstawi¢ ten lek na 24 godziny przed badaniem i 24godziny po badaniu TK z uzyciem
kontrastu oraz skonsultowa¢ si¢ z lekarzem leczacym cukrzyce w celu ustalenia terapii na czas przerwy
W przyjmowaniu.

v wykona¢ badanie krwi w celu oznaczenia poziomu kreatyniny i TSH (wynik jest wazny 2 tygodnie),

v' w dniu poprzedzajacym badanie nalezy wypi¢ dodatkowo 1- 2 litry ptyndéw (wody niegazowanej, niestodzonych
sokow, herbaty),

v" W dniu badania nie nalezy powstrzymywac si¢ od picia wody niegazowanej w zwyklej ilosci,

v’ nalezy zazy¢ stale przyjmowane leki zgodnie z zaleceniami oraz POZOSTAC NA CZCZO lub - jezeli badanie
wykonywane jest w godzinach popotudniowych - mozna zje$¢ lekkostrawne $niadanie ha 5 godzin przed badaniem,

v osoby posiadajgce wyloniong stomie, proszone sg o zabranie dodatkowego woreczka stomijnego (podyktowane
zwigkszonym spozyciem wody),

CO NALEZY PRZYNIESC NA BADANIE?

v dokument tozsamosci,

v’ skierowanie na badanie (nalezy dostarczy¢ do dwoch tygodni od dnia rejestracji)

v' komplet posiadanej dokumentacji medycznej dotyczgcej badanej okolicy ciata z wynikami dotychczasowych badan,
w tym ptyty CD, wypisy ze szpitala, (zdjecia RTG, USG, TK, MR wraz z opisami badan ),

v' aktualny wynik badania poziomu kreatyninyi TSH we krwi (za aktualne uznaje si¢ badanie kreatyniny i TSH
wykonane w okresie 14 dni poprzedzajacych badanie u pacjentow niechorujacych na nerki i tarczyce, oraz w okresie

7 dni u 0s6b ze stwierdzonym zaburzeniem czynno$ci nerek, tarczycy),

v w przypadku badania TK jamy brzusznej i/lub miednicy 0,5 litra wody niegazowanej,

v' okulary korekcyjne — niezbedne do wypelnienia ankiety przed badaniem,

v' dzieci do 16 roku zycia — Ksigzeczke Zdrowia Dziecka

v' osoby niepelnoletnie — zglaszajg si¢ z rodzicem lub opiekunem prawnym legitymujacym sie oryginatem dokumentu
uwierzytelniajacego opieke nad niepetnoletnim,

PO BADANIU
v’ pacjent pozostaje pod obserwacjg okoto 30 min; po tym czasie, gdy pacjent czuje si¢ dobrze ma usuniete wktucie
dozylne i moze by¢ zwolniony do domu,

v’ pacjent powinien przez okres okoto 7 dni spozywaé wigkszg ilos¢ wody, ok. 1-1,5 | dziennie,

v’ kobieta karmigca piersia, nie powinna karmi¢ dziecka w ciagu najblizszych 24 godzin, a $ciaggniety w tym czasie
pokarm powinien zosta¢ wylany,

WYNIKI BADAN
W rejestracji pacjent uzyska informacj¢ odnosnie

TERMIN BADANIA:

DATA: terminu odbioru wyniku badania, ktore zostaja oddane

do opisu i konsultacji naszych specjalistow.

GODZINA: «ieiiiiiiiiiiiiiiiiiinaeeeaes Wynik sktada si¢ z opisu lekarskiego oraz plyty.

PROSIMY O ZGLOSZENIE SIE NA WIZYTE 15 MINUT WCZESNIEJ W CELU
WYPELNIENIA MEDYCZNEJ ANKIETY PRZED BADANIEM

W celu uzyskania informacji, zmiany terminu badania badz rezygnacji z badania prosimy o kontakt:
TK, MRI: 861-36-41
USG: 850-90-58
RTG, DXA,MAMMOGRAFIA: 861-36-34
MAIL:radiologia@zo0z2.pl




